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Benvida e apertura da xornada

Coa presenza de Jacobo Rey Sastre, Director Xeral de Familia, Infancia e Dinamizacion
Demografica da Xunta de Galicia.

A situacion das familias monoparentais en Galicia
Charla informativa pola Xunta Directiva de FAGAMOS e coloquio grupal.

« Falaremos do marco regulatorio actual, dos distintos fipos de familias monoparentais
e as nosas necesidades, de axudas e apoios e das expectativas cara o futuro.

« Reflexionaremos sobre o papel de FAGAMOS, que € o que Nos une e o que podemos
facer xuntas as familias monoparentais galegas.

Para quen xa leva un tempino con nés
Para quen acaba de chegar
Para quen estd pensando se asociarse

Pausa café
Un tempifo relaxado para convidarvos a uns petiscos de media mand xunto a cativada.

Declaracion da Renda 2024 para familias monoparentais galegas

Charla informativa sobre fiscalidade orientada a conecer, con enfoque monoparental,
todo o necesario sobre a declaracién do IRPF do 2024 (novidades, deduccions estatais e
autonémicas...). Impartido por Lidia Veloso, asesora fiscal en VELOSO ASESORES SLP

Xantar. Podes fraer a comida da casa, habré espazos disponibles para que vos
acomodedes.

Tardeo monoparental. Sentarémonosos a compartir relaxadamente nun faladoiro aberto
(na terraza ao solino, se fai bé tempo). Espazo para posta en comidn de ideas,
inquedanzas, ou © que queiras contar ou preguntar.

Merenda. Xuntarémonos grandes e pequenos/as para tomar un refrixerio na zona de
cafeteria/terraza da Residencia. Haberd auga, zumes, doces e froita para todos/as.

Obradoiro de primeiros auxilios e prevencion de accidentes

Impartido por Cruz Vermella. Actividade en familia, participaremos grandes e cativos/as.
O equipo de monitores/as dard apoio as familias con nenos e nenas mais pequenos.

Cea. Podes traela da casa, na Residencia hai espazos disponibles para que vos
acomodedes.

Velada. Discoteca.



PROGRAMA
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Dispoiiible servizo de canguraxe durante todo o dia. Os horarios das actividades son
orientativos, poderd haber variaciéns segiin se vaia desenvolvendo a xornada e dependendo
das necesidades e participacion das cativas e cativos. Habera un monitor/a de apoio
dispoiible para os nenos e nenas madis cativos que non participen nas actividades.

ACTIVIDADES

09:00 Desperta: Xogos de musica para espabilar. O equipo de monitores/as estard preparado
desde primeira hora para ir recibindo & rapazada.

10:00 Bisqueda do tesouro por equipos (grupo 1)

11:30 Festa de cumpleanos. Maiores e rapazada tomaremos uns petiscos e sopraremos as velas
" da tarta para celebrar o 4° aniversario de FAGAMOS.

12:00 cConstrucién e lanzamento de foguetes de auga (grupo 2)

13:30 Xantar. Durante o xantar os nenos e nenas quedardn a cargo das familias.
15:30 Actividades divertidas para peques.

Tiro con arco

Gymkana fotografica

Liguilla de Subsoccer e Cornhole (a partir das 16:00)

DJ por un dia. Obradoiro de experimentacion con mdsica electrénica e urbana.
(A partir das 16:00, para maiores de 10 anos).

17:30 Merenda
Xuntarémonos tfodas as familias para fomar un refrixerio na zona de cafeteria/terraza da
Residencia. Haberd auga, zumes, doces e froita para todos/as.

e o o o

18:00 Obradoiro de primeiros auxilios e prevencion de accidentes. Actividade en familia
(con apoio do equipo de monitores/as para as familias con nenos e nenas mais
pequenos).

20:30 Cea. Durante a cea os nenos e nenas quedardn a cargo das familias.

21:30 Velada. Discoteca

Ademdis das actividades programadas, haberd inchable (non de xeito continuo, en determinados
momentos, a criterio do equipo de monitores/as)



IV Xuntanza
Familias Galegas
Monoparentais

BANCO

de recursos

ACOUGO Asociacion Galega de Familias de Acollida ao abeiro do acordo de
colaboraciéon asinado con FAGAMOS, pon a disposicion de todas as familias monoparentais
un banco de recursos con material de puericultura, roupa, calzado, xoguetes, libros...

O obxectivo deste banco de recursos & dobre, por un lado, colaborar coas necesidades
materiais das familias e por outro lado, igualmente importante, fomentar a economia circular,
aumentando asi a vida Gtil dos obxectos e reducindo residuos.

Na IV Xuntanza de Familias Galegas Monoparentais, ACOUGO habilitard un posto con
parte do material do seu banco de recursos. Podes solicitar con antelacién o que precises e
pasar a recollelo o dia da Xuntanza, e tamén se o desexas poderds levar aquelo que xa non
uses. Tanto para recoller como para entregar é necesario avisar con antelacién no

teléfono 610785604.

Parte dos recursos
materiais necesarios para
soster esta iniciativa,
proceden dunha
subvencion.

E moi importante poder
acreditar un nimero
determinado de entregas
para poder xustificar a sda
continuidade.

A tUa colaboracion
participando nesta
proposta de reutilizacion é
moi importante para
contribuir ao seu
sostemento.

Animate a facer uso do
servizo!

ACOUGO

Asociacion galega de familias de acollida

www.acougo.gal



















